
 



1. Цель и задачи Конкурса. 

2.1. Цель: совершенствование системы патриотического воспитания, 

обеспечивающей формирование у молодых граждан Российской Федерации прочных 

основ патриотического сознания, здорового образа жизни, чувства верности долгу по 

защите своего Отечества, содействие становлению активной гражданской позиции. 

2.2. Задачи:  

- выявление и поддержка творческих, одаренных, талантливых и инициативных 

кадетов в учреждениях кадетского типа (кадетские корпуса, кадетские школы, кадетские 

школы-интернаты, кадетские классы); 

- стимулирование общественной, творческой и познавательной активности кадетов; 

- формирование заинтересованного отношения кадетов к интеллектуальной, 

творческой и общественной деятельности; 

- оказание помощи кадетам в оценке собственной деятельности; 

- активизация внеклассной и внешкольной работы;  

- привлечение внимания к кадетскому движению общественности, родителей и 

социальных партнеров. 

 

2. Организация и порядок проведения Конкурса. 

3.1. Общее руководство подготовкой и проведением Конкурса осуществляет 

Организационный комитет (далее – Оргкомитет) (Приложение № 1). 

Оргкомитет определяет место и порядок проведения Конкурса и осуществляет прием 

заявок. 

3.2. Состав жюри Конкурса утверждается приказом директора ГБОУ ДО МО 

«Областной центр развития дополнительного образования и патриотического воспитания 

детей и молодежи» из числа педагогических работников образовательных организаций 

Московской области. Для оценки отдельных туров могут привлекаться профильные 

специалисты. 

3.3. Руководство подготовкой участников к Конкурсу осуществляют 

направляющие организации. 

3.4. В период подготовки Оргкомитетом проводятся консультации для 

руководителей участников: Обухова Надежда Анатольевна (тел. 8-926-376-32-79), 

начальник отдела патриотического воспитания и летнего отдыха ГБОУ ДО МО «Областной 

центр развития дополнительного образования и патриотического воспитания детей и 

молодежи». 

3.5. Оргкомитет имеет право вносить изменения в программу проведения 

Конкурса с обязательным уведомлением руководителей участников не позднее чем за 3 

календарных дня до начала тура. 

3.6. Координация организационных вопросов осуществляется посредством 

коммуникационного сервиса «МАХ». Ссылка на рабочую группу «Кадет года» будет 

отправлена руководителю участника после регистрации на Конкурс. 

 

3. Участники Конкурса. 

4.1. Участниками Конкурса могут быть кадеты 4-11 классов кадетских корпусов, 

кадетских школ, кадетских школ-интернатов, кадетских классов Московской области: 

активные в творческой, спортивной, общественной деятельности.  

Победители и призеры Конкурса прошлых лет не допускаются к участию в Конкурсе 

в течение двух календарных лет, следующих за годом получения звания. 

4.2. Конкурс проводится раздельно среди юношей и девушек в шести возрастных 

группах: 

- девушки 4–6-х классов; 

- юноши 4–6-х классов; 

- девушки 7–8-х классов; 

- юноши 7–8-х классов; 

- девушки 9–11-х классов; 

- юноши 9–11-х классов. 

Класс участника определяется на момент проведения отборочного этапа Конкурса 



4.3. От одной общеобразовательной организации допускается участие в всех 

возрастных группах: 

- девушки 4–6-х классов: не более трех участников (по одному участнику от каждого 

класса); 

- юноши 4–6-х классов: не более трех участников (по одному участнику от каждого 

класса); 

- девушки 7–8-х классов: не более двух участников (по одному участнику от каждого 

класса); 

- юноши 7–8-х классов: не более двух участников (по одному участнику от каждого 

класса); 

- девушки 9–11-х классов: не более трех участников (по одному участнику от каждого 

класса); 

- юноши 9–11-х классов: не более трех участников (по одному участнику от каждого 

класса). 

Общее руководство подготовкой участников осуществляют педагогические 

работники общеобразовательных организаций. За одним руководителем закрепляется не 

более двух конкурсантов. Наставник несет ответственность за достоверность поданных 

данных и соблюдение участниками правил Конкурса 

На очных этапах Конкурса участника сопровождает руководитель (педагогический 

работник, работающий в организации, которая направляет участника на Конкурс), на 

которого возлагается ответственность за жизнь и здоровье участника приказом 

направляющего образовательного учреждения. 

4.4. Все участники допускаются к очным турам физподготовки только при наличии 

оригинала медицинского заключения согласно Приказу Минздрава России № 1144н.  

4.5. Критерии отбора для участия в конкурсе: 

- физическая активность, направленная на сохранение и укрепление здоровья; 

- уважение среди сверстников, педагогов и родителей; 

- личный вклад в общественно-значимые дела; 

- участие в организации классных и школьных мероприятий; 

- получение дополнительного образования; 

- наличие увлечения, любимого занятия; 

- участие и достижения в творческих, спортивных, интеллектуальных соревнованиях, 

олимпиадах, конкурсах и других состязаниях на уровне округа, региона, области, страны. 

4.6. При отсутствии конкурсанта на одном из туров Конкурса, конкурсант получает 

ноль баллов за этот тур. 

4.7. Участники Конкурса и их руководители обязаны знать программу Конкурса и 

условия проведения всех этапов, подавать документы вовремя и согласно Положению. 

4.8. Участники Конкурса при проведении всех этапов обязаны соблюдать:  

- установленные для учащихся кадетских корпусов и классов кадетской 

направленности правила внешнего вида и ношения парадной и повседневной кадетской 

формы; 

- не допускать смешения парадной и повседневной кадетской формы с гражданской 

одеждой; 

- при представлении заочного конкурсного задания в формате видеозаписи также 

находиться в кадре без нарушений формы одежды. 

За несоблюдение внешнего вида и нарушение формы одежды участнику будет снижен 

балл на том этапе, на котором нарушение будет допущено.  

4.9. Участникам Конкурса и их руководителям запрещается:  

• вмешиваться в работу судей; 

• причинять физический или моральный вред любому участнику Конкурса. 

4.10. При невыполнении участником Конкурса установленных правил, решением 

жюри Конкурса он может быть отстранён от участия.  

 

 

 

 



4. Программа Конкурса 

5.1. Отборочный этап:  

1-ый тур (заочный) – Достижения участника за период 01.09.2025 по 31.08.2026 г. 

(Приложение № 4). Оценка – до 20 б. 

2-ой тур (очно-заочный) – Защита проекта. Оценка – до 20 б. 

3-ий тур (заочный) – Творческое задание. 

- представление участника. Оценка – до 10 б. 

- мастер-класс «Мир моих увлечений». Оценка – до 10 б. 

4-ый тур (заочный) – Бальная дисциплина.  

- 4-8 классы: большой фигурный вальс и падеграс,  

- 9-11 классы: большой фигурный вальс и русский лирический.  

Оценка – до 10 б. за каждый танец. 

5-ый тур (очно) - Физическая подготовка. 

- физическая подготовка (подтягивание (юноши)/отжимание (девушки), спортивное 

метание ножа*/челночный бег (3х10) (по решению Оргкомитета), стрельба из 

пневматической винтовки). Оценка – до 10 б. за каждое направление. 

* спортивное метание ножа/челночный бег – 7-8 и 9-11 классы, 

   челночный бег – 4-6 классы. 

5.2. Финал (очно): 

- Эссе (устное) на заданную тему (тема объявляется финалистам не позднее чем за 14 

(четырнадцать) календарных дней до даты начала финала); 

- Спринт-«кроссворд»; 

- Военно-историческая викторина. 

 

5. Сроки и место проведения Конкурса 

6.1. Конкурс проводится в период с 01.09.2026 г. по 30.04.2027 г.: 

6.2. Отборочный этап: 

1-ый тур (заочный). Достижения участника. Информационная карта (Приложение 

№ 3) высылается до 30.10.2026 г.; 

2-ой тур (очно-заочный). Защита проекта. Очно-заочная защита проекта в рамках 

Областной научно-практической конференции кадет «Шаги в науку». (Положение 

Областной научно-практической конференции кадет «Шаги в науку» высылается 

дополнительно).  

Баллы участника: при выходе в финал, в зачет участника идет средний балл 

отборочного этапа и финала, плюс 1 балл, если не вышел в финал, то баллы отборочного 

этапа. 

3-ий тур (заочный) Творческое задание. Два видео (Приложение № 7): 

представление участника; мастер-класс «Мир моих увлечений» высылаются до 05.02.2027г. 

4-ый тур (заочный) Бальная дисциплина. Видео каждого танца (Приложение № 6) 

высылается до 26.02.2027 г. 

5-ый тур (очно) Физическая подготовка. 

Физическая подготовка (Приложение № 8) проводится в рамках конкурсов:  

- «Девушки в погонах» - девушки, март 2027 г;  

- «Сыны Отечества» - юноши, ноябрь 2026 г; 

- «Первенство кадет Московской области по спортивному метанию ножа*, 

посвящённое дню Защитника Отечества» - февраль 2027 г. 

(Положения конкурсов высылаются дополнительно) 

*По дисциплине Спортивное метание ножа будут проведены мастер-классы – октябрь 

2026 г. 

Перевод баллов Областной научно-практической конференции кадет «Шаги в науку» 

и результатов физической подготовки в баллы Конкурса (Приложение №9) 

6.3. Финал: 

Финал (очно) 17.04.2027 г. (Приложение № 10) Сведения о месте проведения финала 

будут доведены не позднее чем за 14 (четырнадцать) календарных дней до его начала. 



Список участников финала будет опубликован в рабочей группе «Кадет года» 

коммуникационного сервиса «МАХ» не позднее чем за 14 (четырнадцать) календарных 

дней до даты начала финала.  

Оргкомитет оставляет за собой право изменить даты или формат конкурса из-за 

эпидемиологической ситуации, введения режимов безопасности в регионе или изменения 

площадки проведения этапа конкурса. 

 

6. Порядок предоставления документов. 

7.1. Руководители участников до 25.09.2026 г. подают заявка на участие в Конкурсе 

и согласия на обработку персональных данных (Приложения № 2, 5 а, б) в Оргкомитет с 

помощью формы: 

https://forms.yandex.ru/u/6a7ac93f90fa7b1789956a51 

 

7.2. Документы, предоставляемые в рамках туров Конкурса: 

1-ый тур (заочный):  

Достижения участника. 

Информационная карта участника (Приложение № 3) высылается до 30.10.2026 г., 

включительно, с помощью формы: 

https://forms.yandex.ru/u/6a7aceda068ff0c20495f1e9  

Система оценивания информационной карты участника – Приложение № 4. 

 

2-ой тур (очно-заочный): 

Защита проекта.  

Очно-заочная защита проекта в рамках Областной научно-практической конференции 

кадет «Шаги в науку». Заявка, текстовой файл и видео выступления (защита проекта) 

высылаются до 04.12.2026 г. (отборочный этап). Финал 30.01.2027 г. 

Подача заявки на НПК до 04.12.2026 г., включительно, с помощью формы: 

https://forms.yandex.ru/u/6a7ad066493639b8a011e48c  

 

3-ий тур (заочный) Творческое задание. 

Творческое задание (Приложение № 7) – два видео высылаются до 05.02.2027 г., 

включительно, с помощью формы: 

https://forms.yandex.ru/u/6a7ad85784227ca1ab9672fa  

 

4-ый тур (заочный) Бальная дисциплина.  

Видео каждого танца (Приложение № 6) высылается до 19.02.2027 г., включительно, 

с помощью формы: 

https://forms.yandex.ru/u/6a7adce8d04688bcda8c4acb  

 

5-ый тур (очно) Физическая подготовка. (Приложение № 8) 

Физическая подготовка проводится в рамках конкурсов:  

- «Девушки в погонах» - девушки, март 2027 г;  

- «Сыны Отечества» - юноши, ноябрь 2026 г; 

- «Первенство кадет Московской области по спортивному метанию ножа, 

посвящённое дню Защитника Отечества» - февраль 2027 г. 

(Положения конкурсов, даты проведения и сроки подачи заявок высылаются 

дополнительно) 

 

Руководитель участника несет полную ответственность за своевременную подачу 

конкурсных материалов. При нарушении установленных сроков подачи документов на 

любой тур работы не оцениваются, участнику присваивается 0 (ноль) баллов за 

соответствующий тур. 

 

 

 

 

https://forms.yandex.ru/u/6a7aceda068ff0c20495f1e9
https://forms.yandex.ru/u/6a7ad066493639b8a011e48c
https://forms.yandex.ru/u/6a7ad85784227ca1ab9672fa
https://forms.yandex.ru/u/6a7adce8d04688bcda8c4acb


8. Подведение итогов и награждение победителей Конкурса 

8.1. В финал каждой возрастной группы проходят 5 участников, набравших 

наибольшее суммарное количество баллов по итогам отборочного этапа. По решению 

Оргкомитета квота финалистов может быть расширена до 6 человек. 

8.2. Победителем Конкурса в каждой возрастной группе признается финалист, 

занявший первое место по сумме баллов финала. Призерами Конкурса признаются 

финалисты, занявшие второе и третье места по сумме баллов финала. Участники финала, 

не вошедшие в число победителей и призеров, получают статус дипломантов Конкурса. 

8.3. Решение Жюри утверждается приказом директора. 

8.4. Победители и призеры Конкурса награждаются дипломами и ценными призами. 

8.5. Дипломанты Конкурса награждаются дипломами.  

8.6. Участники Конкурса получают сертификаты об участии. 

8.7. Результаты Конкурса размещаются на сайте ГБОУ ДО МО ОЦР ДОПВ не позднее 

12.05.2027 г.                                           

 

 

 

 
Приложение №1 

к Положению о проведении Конкурса  

 

  

Состав Организационного комитета  

областного конкурса «Кадет года» 

 

Обухова  

Надежда Анатольевна 

Начальник отдела патриотического воспитания и летнего 

отдыха,  

ГБОУ ДО МО «Областной центр развития дополнительного 

образования и патриотического воспитания детей и молодежи» 

 

Кулибаба Андрей 

Алексеевич 

Председатель,  

Общественная организации ветеранов войны, военной службы 

и пенсионеров городского округа Подольск 

Борисова Ирина 

Николаевна 

Учитель русского языка и литературы, куратор кадетских 

классов в школе.  

Муниципальное общеобразовательное учреждение Раменская 

средняя общеобразовательная школа № 21 с углубленным 

изучением отдельных предметов. 

Лапуцкая Екатерина 

Викторовна 

Заместитель директора,  

Муниципальное автономное общеобразовательное 

учреждение городского округа Балашиха «Средняя 

общеобразовательная школа № 26 имени героя Российской 

Федерации В.Н. Никишина» 

Орлова Людмила 

Александровна 

Учитель русского языка и литературы, руководитель ВПК 

«Витязи», 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение 

Средняя общеобразовательная школа №19, г.о. Красногорск 

 

     

 

 

 

 

 

 

 



Приложение 2 

к Положению о проведении Конкурса  

 

Заявка 

на участие в областном конкурсе «Кадет года»  

 

 

_____________________________________________________________________________ 
          (наименование образовательного учреждения) 

выдвигает ____________________________________________________________________ 
                                                 (фамилия, имя участника) 

кадета    _______   класса 

для участия в областном конкурсе «Кадет года». 

 

 

Директор общеобразовательной организации _________________/ ____________/ 

М. П. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



 Приложение № 3 

к Положению о проведении Конкурса  

 

Информационная карта участника  

областного конкурса «Кадет года» 

 

                                                              Общие сведения Кол-во 

баллов 

(заполняетс

я жюри) 

 Район (город)   

 Общеобразовательное 

учреждение 

  

 Класс   

 Фамилия Имя Отчество   

 Фотография участника. 

портрет (ссылка на 

фотографию в облачном 

хранилище (не на папку, а на 

файл) 

  

1 Средний балл успеваемости 

конкурсанта за 2025-2026 уч. 

год с приложением выписки 

годовых оценок 

Средний балл  Ссылка на 

грамоту/ фото 

скриншот/ в 

облачном 

хранилище (не 

на папку, а на 

один файл) за 

успеваемость 

 

    

2.1 Результаты участия за 2025-

2026 уч. в школьном (только 

для 4-6 классов) 

муниципальном, 

региональном, 

заключительном этапах 

Всероссийской олимпиады 

школьников - предмет и 

результат.  

Наименование 

предмета 

Результат  Ссылка на 

фото / 

скриншот в 

облачном 

хранилище 

(не на папку, 

а на один 

файл) 

 

Школьный (только для 4-6 классов) 

    

    

Муниципальный 

    

    

Региональный 

    

    

Федеральный 

    

    

2.2 Результаты участия в 

муниципальных/городских, 

региональных, всероссийских, 

международных творческих 

конкурсах, выставках, 

спортивных соревнованиях за 

Наименование 

мероприятия, 

дата 

Результат  Ссылка на 
грамоту/ фото / 

скриншот/приказ 

в облачном 

хранилище (не 

на папку, а на 

один файл) 

 



*Каждое наименование заполняется в отдельной строке 

**Если кадет принимал участие в составе команды, то грамота + приказ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

период 01.09.2025-31.08.2026 

год.  

(Учет результатов сдачи 

норм ГТО (Всероссийский 

уровень): учитывается 

наличие действующего 

удостоверения о награждении 

знаком отличия ВФСК ГТО, 

соответствующим текущей 

возрастной ступени 

участника. Подтверждение: 

скан удостоверения о 

награждении знаком отличия 

ВФСК ГТО)  

Муниципальный/городской  

    

    

Региональный/межрегиональный  

    

    

Всероссийский  

    

    

Международный  

    

    

3 Участие в жизни школы 

(праздники, экскурсии, 

выставки, почетный караул, 

парад, самоуправление, 

волонтерская деятельность, 

воспитанник ВПК, Юнармии и 

т.д. и т.п.) за период 

01.09.2025 -31.08.2026 год  

Наименование 

мероприятия/ 

деятельности, 

дата 

В качестве 

кого 

Ссылки на 
грамоту/ фото с 

мероприятия 1-2 

(при наличии)/ 

скриншот 

приказа об 

участии кадета - 

в облачном 

хранилище (не 

на папку, а на 

один файл) 

 

    

    

    

    

4  Наименование  Ссылка на 
приказ в 

облачном 

хранилище (не 

на папку, а на 

один файл) 

 

Должность      

 Звание     

 Контакты    

 ФИО руководителя участника     

 Мобильный телефон 

руководителя участника 

    



Приложение № 4 

к Положению о проведении Конкурса  

 

Система оценивания информационной карты участника 

1. Средний балл успеваемости конкурсанта за 2025-2026 уч. год. До 5 баллов. 

2. Участие и результаты участия в олимпиадах (2.1) и других конкурсах (2.2) могут принести 

конкурсантам максимум 10 баллов, исходя из ниже следующей шкалы оценивания.  Последняя 

учитывает, как уровень соревнования (от школьного до международного), так и статус номинанта (от 

участника до победителя).  Он-лайн олимпиады не учитываются. 

 

    Статус конкурсанта Уровень конкурса Баллы  

 

 

             УЧАСТНИК 

Муниципальный/городской 0,25 

Региональный/межрегиональный 0,5 

Всероссийский 0.75 

Международный 1,0 

           

 

               ПРИЗЁР 

Муниципальный/городской 0,75 

Региональный/межрегиональный 1,0 

Всероссийский 1,25 

Международный 1,5 

        

 

         ПОБЕДИТЕЛЬ 

Муниципальный/городской 1,0 

Региональный/межрегиональный 1,25 

Всероссийский 1,5 

Международный 1,75 

ИТОГО:    НО  В  СУММЕ  НЕ  БОЛЕЕ  10  БАЛЛОВ 

Статус для ГТО: 

• Обладатель золотого знака — присуждается статус "Победитель"; 

• Обладатель серебряного знака — присуждается статус "Призер"; 

• Обладатель бронзового знака — присуждается статус "Призер". 

 

3. Участие в жизни школы    

  В течение оцениваемого времени конкурсант принимал участие в следующих общественных 

мероприятиях: участвовал в подготовке и проведении парадов, праздников и концертов, стоял в 

почётном карауле, ездил на спортивные соревнования и экскурсии. Кроме того, посещал музеи, 

памятные места, выставки, спортивные и культовые учреждения, занимался в системе 

дополнительного образования, принимал участие в выпуске стенной печати, писал заметки, выполнял 

постоянное или разовое общественное поручение. А также получал благодарности от командования, 

занесённые в служебную карточку. (Участие в данных мероприятиях подтверждается 

соответствующими документами и приказами).  За каждый подтверждённый элемент проявления 

активности в общественной жизни начисляется по 0,25 балла. Общая сумма баллов в этом разделе не 

должна превышать 3,25 балла.  

4. Должность и звание и оцениваются по следующей сетке: 

Командир отделения – 0,25 балла, 

Старшина (староста) класса – 0,5 балла.  

Старшина корпуса (школы, кадетских классов) –  0,75 балла. 

 

Вице-приказный, ефрейтор – 0,25 балла, 

Вице-младший урядник, младший сержант  – 0,5 балла,  

Вице-урядник, сержант – 0,75 балла,  

Вице-старший урядник, старший сержант – 1,0 балл.  

Максимально возможное количество баллов в этом разделе – 1,75 балла.   

 

Общее максимально возможное количество баллов: 5+10+3,25+1,75 = 20 баллов.   

 



Приложение № 5а 

к Положению о проведении Конкурса  

 

 
Заявление о согласии 

родителя (законного представителя) 

на обработку персональных данных несовершеннолетнего гражданина  

(до 14 лет) 

 

Я, ___________________________________________________________________________ 

(фамилия, имя, законного представителя, полностью) 

паспортные данные: серия ________ номер ____________, дата выдачи _______________, 

кем выдан ________________________________________________________________________________, 

адреса регистрации _________________________________________________________________________ 

являясь родителем (законным представителем) _________________________________________________ 

                                                                                   (фамилия, имя, несовершеннолетнего) 

свидетельство о рождении несовершеннолетнего _______________________________________________ 

 

в соответствии с Федеральным законом от 27.07.2006 № 152-ФЗ «О персональных данных» даю согласие 

образовательному учреждению ГБОУ ДО МО ОЦР ДОПВ на обработку персональных данных моего 

несовершеннолетнего ребенка __________________________ 

Цель обработки персональных данных: 

- участие в областном конкурсе «Кадет года»; 

- ведение статистики.  

Перечень действий с персональными данными: 

Любое действие (операция) или совокупность действий (операций), совершаемых с использованием 

средств автоматизации или без использования таких средств с персональными данными, включая сбор, 

запись, систематизацию, накопление, хранение, уточнение (обновление, изменение), извлечение, 

использование, передачу (распространение, предоставление, доступ), обезличивание, блокирование, 

удаление, уничтожение персональных данных. 

Перечень персональных данных, на обработку которых дается согласие: 

- Фамилия, имя, отчество ребенка; 

- класс; 

- фото и видеоматериалы ребенка.  

Срок действия данного согласия устанавливается на период проведения Конкурса и подведения итогов.  

Данное согласие действует с даты подписания до достижения целей обработки персональных данных в 

Государственном бюджетном образовательном учреждении дополнительного образования Московской 

области «Областной центр развития дополнительного образования и патриотического воспитания детей 

и молодежи» или до отзыва данного Согласия.  

Данное Согласие может быть отозвано в любой момент по моему письменному заявлению. 

Я подтверждаю, что, давая настоящее согласие, я действую по своей воле и в интересах ребенка, законным 

представителем которого являюсь. 

     Разрешаю публикацию ФИО ребенка на сайте,  

  Разрешаю публикацию видеоролика в группе ВК или в МАХ. 

 

Подпись законного представителя несовершеннолетнего: 

 

 

____________/______________________/                     «____»__________________20____г.   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Приложение № 5б 
к Положению о проведении Конкурса  

 

 

Заявление о согласии 

на обработку персональных данных участника конкурса 

(старше 14 лет) 

 

 

Я, _____________________________________________________________________ 

(фамилия, имя) 

паспортные данные: серия ________ номер ____________, дата выдачи _______________, 

кем выдан ________________________________________________________________________________, 

адреса регистрации _________________________________________________________________________ 

именуемый в дальнейшем «Субъект персональных данных», даю согласие образовательному учреждению 

ГБОУ ДО МО ОЦР ДОПВ на обработку персональных данных в соответствии с Федеральным законом от 

27.07.2006 № 152-ФЗ «О персональных данных». 

Цель обработки персональных данных: 

- участие в областном конкурсе «Кадет года»; 

- ведение статистики. 

Перечень действий с персональными данными: 

Любое действие (операция) или совокупность действий (операций), совершаемых с использованием 

средств автоматизации или без использования таких средств с персональными данными, включая сбор, 

запись, систематизацию, накопление, хранение, уточнение (обновление, изменение), извлечение, 

использование, передачу (распространение, предоставление, доступ), обезличивание, блокирование, 

удаление, уничтожение персональных данных. 

Перечень персональных данных, на обработку которых дается согласие: 

- Фамилия, имя, отчество; 

- класс; 

- фото и видеоматериалы участника конкурса. 

Срок действия данного согласия устанавливается на период проведения конкурса и подведения итогов.   

Данное согласие действует с даты подписания до достижения целей обработки персональных данных в 

Государственном бюджетном образовательном учреждении дополнительного образования Московской 

области «Областной центр развития дополнительного образования и патриотического воспитания детей 

и молодежи» или до отзыва данного Согласия.  

Данное Согласие может быть отозвано в любой момент по моему письменному заявлению. 

 

___________________________________________________________________________ 

(фамилия, имя субъекта персональных данных)                                                    (подпись)                

 

 

«______» ___________________  20 _____ г.  

 

     Разрешаю публикацию ФИО ребенка на сайте,  

  Разрешаю публикацию видеоролика в группе ВК или в МАХ. 

Согласие на совершение сделки несовершеннолетним даю: ____________/____________________                           
                                                                                                      (Подпись родителя/ФИО);  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение № 6 
к Положению о проведении Конкурса  

. 

 

Требования к туру «Бальная дисциплина» 

 

4-ый тур (заочный) – Бальная дисциплина.  

Порядок прохождения: 

1. Видео каждого танца (не более 1,5 минуты) загружаете в облако, и ссылки прикрепляется через 

форму. 

2. Срок: до 19.02.2027 г. включительно. 

 

Форма одежды для записи видео: 

*участник-кадет - кадетская форма, разрешено без кителя, 

*участница-кадет - кадетская форма. 

Соответствующая обувь. 

 

Форма партнеров: 

- девушка - репетиционная форма, 

- юноша - светлый верх (футболка, рубашка), темные брюки. 

Соответствующая обувь. 

 

Допускается пара - оба участника "Кадет года". Можно использовать одно видео на двоих. Форма 

подачи документов заполняется на каждого участника. 

Форма одежды соответствующая. 

При заполнении формы - указывать и участника-кадета, и участницу-кадета. 

 

Критерии оценки: 

*статность кадета (юноши/девушки) (до 3 б.)  

*взаимодействие в паре (до 3 б.)  

*знание материала (до 4 б.) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение № 7 

к Положению о проведении Конкурса  

. 

 

Критерии творческого задания. 

1. Творческое задание «Представление участника» 

1.1. Общие требования к конкурсной работе: 

• Формат: видеоролик (горизонтальная ориентация). 

• Хронометраж: не более 3 (трех) минут. 

• Допустимые форматы файла: MP4, MOV, AVI (кодек H.264). 

• Разрешение видео: не ниже 720p (1280x720). 

• Содержание: самопрезентация участника с обязательным привлечением третьих лиц 

(друзей, одноклассников, родственников, командиров, педагогических работников). 

Допускается использование архивных фото- и видеоматериалов, закадрового голоса, титров 

и музыкального сопровождения. 

• Язык: русский. 

1.2. Содержание видеоролика: Видеоролик должен представлять собой структурированный 

рассказ о личности кадета. Рекомендуется отразить следующие смысловые блоки: 

• Базовая информация об участнике (ФИО, учебное заведение, класс). 

• Роль кадетского образования в жизни участника (мотивация выбора, ключевые навыки). 

• Взгляд со стороны — отзывы о кадете от его окружения (товарищей, одноклассников, 

родственников). Важно показать характер участника через мнения других людей. 

• Разносторонность увлечений и талантов помимо строевой подготовки и учебы (спорт, 

творчество, наука, волонтерство, техническое моделирование и др.). 

1.3. Критерии оценки (максимум — 10 баллов): 

№ Критерий Описание показателя Балл 

1 

Разносторонность 

личности и 

увлечений 

(ключевой 

критерий) 

Глубина раскрытия внеучебных интересов кадета. Наличие 

доказательств реального участия в кружках, секциях, проектах 

(демонстрация навыков в кадре: игра на инструменте, сборка 

моделей, спортивные элементы, рисунки). Отсутствие 

однобокого образа («только учеба» или «только спорт»). 

1-4 

2 

Качество 

сценария и 

режиссуры 

Логика повествования, наличие сюжетной линии (завязка, 

развитие, вывод), оригинальность идеи, динамика монтажа, 

отсутствие затянутых пауз. Гармоничное вплетение 

фрагментов с участием друзей и родственников в общую 

канву сюжета. 

1-2 

3 
Искренность и 

достоверность 

Естественность поведения кадета и его собеседников в кадре, 

харизма, убедительность представленных отзывов. Отсутствие 

ощущения чтения по бумажке или чрезмерной постановки. 

1-2 

4 
Техническое 

исполнение 

Четкость изображения, чистота звука (отсутствие 

посторонних шумов, эха, перегруза микрофона), работа со 

светом, стабильность камеры, грамотная цветокоррекция и 

читаемость титров. 

0-1 

5 
Соблюдение 

регламента 

Соответствие хронометража заявленному лимиту (до 3 минут) 

и техническим требованиям к файлу. 
0-1 

1.4. Ограничения: к участию не допускаются ролики, содержащие: 

• пропаганду насилия, экстремизма, употребление запрещенных веществ; 

• ненормативную лексику; 

• демонстрацию опасных для жизни и здоровья трюков; 

• открытые призывы к нарушению законодательства РФ; 

 

2. Творческое задание «Мастер-класс "Мир моих увлечений"»  

2.1. Общие требования к конкурсной работе: 

• Формат: видеоролик (горизонтальная ориентация). 

• Хронометраж: не более 7 (семи) минут. 

• Допустимые форматы файла: MP4, MOV, AVI (кодек H.264). 

• Разрешение видео: не ниже 720p (1280x720).  

2.2. Содержание видеоролика: Участник должен продемонстрировать один 

конкретный навык в рамках своего увлечения (техническое творчество, искусство, спорт, наука, 

волонтерство), обучая зрителей базовому элементу этого дела. Обязательная смысловая связка: 

участник обязан аргументированно доказать, как данное увлечение помогает ему в освоении 



образовательной программы кадетского образования и формировании качеств командира, лидера, 

руководителя, организатора (например: макетирование развивает пространственное мышление для 

топографии; игра на музыкальном инструменте — чувство ритма для строевой подготовки; 

шахматы — стратегическое планирование). Мастер-класс проводится со зрителями/участниками. 

Текст выступления должен быть живым, без использования дословно читаемого с листа текста 

(допускается использование тезисного плана-конспекта). Участник вправе использовать наглядные 

пособия, схемы, раздаточные материалы (в кадре) и заранее подготовленные заготовки для 

ускорения процесса демонстрации. 

2.3. Критерии оценки (максимум — 10 баллов): 

№ Критерий Описание показателей Балл 

1 

Методическая 

ценность и 

педагогический такт 

Логика построения мастер-класса. Доступность 

объяснений, умение работать с живой аудиторией. 
1-2 

2 
Глубина раскрытия 

темы и экспертность 

Демонстрация широты и глубины знаний в выбранном 

деле. Наличие профессионального лексикона, точность 

формулировок, качество исполнения демонстрируемого 

элемента. 

1-2 

3 
Связь увлечения с 

профилем обучения 

Убедительность аргументов о пользе увлечения для 

будущей профессии офицера, сотрудника силовых 

структур и МЧС /связи с дисциплинами НВП, ОБЗР, 

физподготовкой, обществознанием или историей. 

1-2 

4. 
Работа в кадре и 

культура речи 

Харизма, дикция, осанка, опрятный внешний вид 

(парадная форма одежды обязательна). 
1-2 

5 
Техническое 

исполнение 

Четкость изображения, чистота звука (отсутствие 

посторонних шумов, эха, перегруза микрофона), работа со 

светом, стабильность камеры, грамотная цветокоррекция 

и читаемость титров. 

0-1 

6 
Соблюдение 

регламента 

Соответствие хронометража заявленному лимиту (до 7 

минут) и техническим требованиям к файлу. 
0-1 

2.4. Ограничения: к участию не допускаются ролики, содержащие: 

• пропаганду насилия, экстремизма, употребление запрещенных веществ; 

• ненормативную лексику; 

• демонстрацию опасных для жизни и здоровья трюков; 

• открытые призывы к нарушению законодательства РФ; 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение № 8 

к Положению о проведении Конкурса 

  

Критерии выполнения тура «Физическая подготовка». 

 

1. Физическая подготовка «Подтягивание на перекладине хватом сверху».  

Подтягивание на высокой перекладине выполняется из исходного положения: вис хватом 

сверху, кисти рук на ширине плеч, руки и ноги прямые, ноги не касаются пола, ступни вместе. 

Из виса на прямых руках хватом сверху необходимо подтянуться так, чтобы подбородок 

оказался выше перекладины, опуститься в вис до полного выпрямления рук, зафиксировать это 

положение не менее чем на 0,5 с. 

Испытание выполняется на максимальное количество раз. Засчитывается количество 

правильно выполненных подтягиваний, фиксируемых счетом судьи. 

Ошибки, в результате которых испытание не засчитывается: 

• нарушение требований к исходному положению (неправильный хват рук, согнутые в 

локтевых суставах руки и в коленных суставах ноги; 

• нарушение техники выполнения испытания: 

• подбородок тестируемого, в верхнем положении, ниже уровня грифа перекладины; 

• фиксация исходного положения менее чем на 0,5 с; 

• подтягивание осуществляется рывками или махами ног (туловища); 

• явно видимое поочередное (неравномерное) сгибание рук; 

• скрещивание ног. 

Испытание выполняется на максимальное количество раз за 60 с. Засчитывается количество 

правильно выполненных подтягиваний, фиксируемых счетом судьи. 

 

2. Физическая подготовка «Отжимания в упоре лежа от пола». 

Сгибание и разгибание рук в упоре лежа выполняется из исходного положения: упор лежа на 

полу, руки на ширине плеч, кисти вперед, локти отведены не более чем на 45 градусов относительно 

туловища, плечи, туловище и ноги составляют прямую линию. Стопы упираются в пол без опоры. 

Расстояние между стопами не более чем ширина стопы. 

Сгибая руки, необходимо коснуться грудью кубика 5 см или контактной платформы высотой 5 

см, затем, разгибая руки, вернуться в исходное положение и, зафиксировав его на 1 с, продолжить 

выполнение испытания. Отдых допустим не более 5 секунд в положении «планка» на прямых руках, 

встряхивать руки (отрывать от платформы или пола, запрещено)  

 Ошибки, в результате которых испытание не засчитывается: 

• нарушение требований к исходному положению (постановка рук не соответствует исходному 

положению, отсутствие прямой линии тела между плечами, туловищем и ногами); 

• нарушение техники выполнения испытания; 

• нарушение прямой линии «плечи - туловище - ноги»; 

• отсутствие фиксации на 1 с исходного положения; 

• превышение допустимого угла разведения локтей; 

• разновременное разгибание рук; 

• отрыв ног и рук во время выполнения (встряхивание, передвижение). 

Засчитывается количество правильно выполненных циклов, состоящих из сгибаний и 

разгибаний рук, фиксируемых счетом судьи за 30 с. 

 

3. Стрельба из пневматической винтовки (допускается электронный тир). 

Выстрелов - 3 пробных, 5 зачетных. 

Расстояние 10 метров.  

Положение для стрельбы: сидя, с упора. 

Мишень №8 для ГТО. 

Оружие организаторов соревнований. 

Результат не засчитывается: 

- произведен выстрел без команды судьи; 

- заряжено оружие без команды судьи. 

В случае нарушения требований безопасности участник штрафуется – 5 очками. 

При стрельбе в электронном тире пробных выстрелов не делается. 

 

 

 

 



4. Спортивное метание ножа/челночный бег. 

4.1. Спортивное метание ножа 

1. Соревнования проводятся в соответствии с Правилами вида спорта «Спортивное метание 

ножа», утвержденными приказом Министерства спорта Российской Федерации от 15 сентября 2020 

года № 698  https://russmn.ru/assets/images/docs/pravila-ofsoo-smn-itog-2024-2-4b15e96455.pdf.  

2. На Соревнования допускаются ножи, утвержденные Правилами вида спорта «Спортивное 

метание ножа». Ножи предоставляются организаторами соревнований. Допускаются свои ножи, 

соответствующие правилам и имеющие сертификацию Федерации ООО СМН. 

3. Форма одежды участников: темные спортивные брюки, белая футболка, спортивная обувь, 

кадетская. 

4. Расстояние до мишени 3 метра. Мишень А-3 (рис.4) 

5. Участникам дается одна пробная серия в три броска и три зачётные серии по три ножа.  

6. Победители и призеры в каждой возрастной категории определяются по наибольшему 

количеству набранных очков.  

7. В случае равенства набранных очков, в личном первенстве побеждает тот, у кого наибольшее 

количество баллов в последней серии, предпоследней и т.д. 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

8. Размеры мишени «А3»: ширина – 320 мм, высота – 360 мм. Ширина центральной зоны белого 

цвета – 80 мм, высота – 120 мм. Ширина каждой следующей зоны – 40 мм. Каждая зона мишени 

маркируется цифровым 19 индексом. Центральная зона оценивается в 20 баллов, далее от центра к 

краю – 15, 10 и 5 баллов 

 

4.2. Челночный бег (3х10). 

Упражнение выполняется на ровной площадке с твёрдым покрытием. Ширина линий старта 

и финиша входит в отрезок 10 метров.  

Последовательность действий: 

Команда «На старт». Участник становится перед стартовой линией так, чтобы толчковая 

нога находилась у неё, а вторая была отставлена на полшага назад. Наступать на стартовую линию 

запрещено. 

Команда «Внимание!». Слегка согнув ноги в коленях, нужно наклонить корпус вперёд и 

перенести тяжесть тела на впереди стоящую ногу. Для устойчивости разрешается опереться рукой 

на поверхность площадки. 

Команда «Марш!». Одновременно с включением секундомера участник должен пробежать 

10 метров до финишной линии, коснуться её любой частью тела, вернуться к линии старта, снова 

коснуться её и преодолеть последний отрезок, финишируя. Судья останавливает секундомер в 

момент пересечения финишной линии.  

Результат фиксируется с точностью до 0,1 секунды. 

Ошибки, из-за которых результат не засчитывается: 

- Фальстарт — начало движения до команды «Марш!». 

- Создание помех другому участнику во время бега. 

- Неполное пересечение линии во время разворота любой частью тела. 
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Приложение № 9 

к Положению о проведении Конкурса 

 

Перевод баллов Областной научно-практической конференции кадет «Шаги в науку» в 

оценочные баллы Конкурса 

Оценочные баллы Конкурса 
НПК 

Баллы, max 32 

20 30-32 

19 28-29,99 

18 26-27,99 

17 25-25,99 

16 24-24,99 

15 23-23,99 

14 22-22,99 

13 21-21,99 

12 20-20,99 

11 19-19,99 

10 18-18,99 

9 17-17,99 

8 16-16,99 

7 15-15,99 

6 14-14,99 

5 13-13,99 

4 12-12,99 

3 11-11,99 

2 9-10,99 

1 Менее 9 

 

Перевод баллов физической подготовки в оценочные баллы Конкурса 

Оценочные 

баллы 

Конкурса 

Стрельба из 

пневматической 

винтовки  

Отжимание 

(девушки) 

Подтягивание 

(юноши) 

Спортивное 

метание ножа 

Челночный 

бег 

Количество очков Количество 

отжиманий 

Количество 

подтягиваний 

Количество 

очков 

Место 

10 >=40 >=40 >= 17 165-180 1-2 

9 36-39 36-39 15-16 150-160 3-4 

8 32-35 32-35 13-14 135-145 5-6 

7 28-31 28-31 11-12 115-130 7-8 

6 24-27 24-27 8-10 95-110 9-10 

5 21-23 21-23 7 75-90 11-12 

4 18-20 18-20 6 55-70 13-14 

3 15-17 15-17 5 35-50 15-16 

2 11-14 11-14 3-4 15-30 17-20 

1 1-10 1-10 1-2 5-10 >=21 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Приложение № 10 

к Положению о проведении Конкурса 

 

Критерии финала. 

1. Эссе (устное) на заданную тему: 

Время выступления 1 минута. 

Критерии оценки устного эссе (монологического высказывания) – 0-22 балла: 

1. Содержание и раскрытие темы (0–4 баллов) 

• Глубина понимания заявленной проблемы, оригинальность авторской позиции. 

• Полнота раскрытия темы: отсутствие фактических ошибок, логическая завершенность 

мысли. 

• Аргументированность: наличие тезиса и его подтверждение примерами из литературы, 

истории, личного опыта или общественной жизни. 

• Отсутствие отклонений от заданной темы. 

2. Речевое оформление (Культура речи) (0–4 баллов) 

• Богатство словарного запаса: точность словоупотребления, использование синонимов, 

фразеологизмов, средств выразительности (метафор, сравнений). 

• Грамматическая правильность: отсутствие речевых ошибок (тавтологии, плеоназмов), 

соблюдение норм русского литературного языка. 

• Логичность изложения: последовательность мыслей, правильная связь предложений и 

абзацев с помощью союзов и вводных конструкций. 

• Отсутствие словесного мусора: отказ от слов-паразитов («эээ», «ну», «как бы», «это 

самое»). 

3. Коммуникативный замысел и структура (0–4 баллов) 

• Наличие четкой композиции: вступление (постановка проблемы), основная часть 

(аргументация) и заключение (вывод). 

• Убедительность вступления (способность захватить внимание аудитории в первые 15–20 

секунд). 

• Соразмерность частей текста. 

• Корректное завершение выступления без внезапного обрыва фразы. 

4. Техника речи и интонационная выразительность (0–5 баллов) 

• Дикция: четкость произношения, хорошая артикуляция. 

• Темпоритм: уместные паузы, отсутствие неоправданно быстрой («проглатывание» 

окончаний) или медленной речи. 

• Интонирование: расстановка смысловых акцентов, изменение высоты голоса для 

выделения ключевых мыслей. 

• Выразительность: способность передать эмоции через голос, соответствующие 

содержанию эссе. 

• Выступление наизусть. 

5. Соблюдение регламента и контакт с аудиторией (0–3 баллов) 

• Регламент: укладывание в отведенное время. За превышение лимита (более чем на 10 

секунд) – 0 баллов. 

• Зрительный контакт с жюри/аудиторией. 

• Невербальное поведение: уверенная поза, умеренная жестикуляция, отсутствие 

скованности. 

6. Внешний вид (0-1 балл). 

7. Наличие электронной презентации-визуализации (0-1 балл). 

 

2. Спринт-«кроссворд» 

Интеллектуальная игра, в которой участникам необходимо за ограниченное время составить 

«кроссворд» из заданного набора букв, без описывания этих слов в виде определений.  

Задача: максимально быстро заполнить все ячейки «кроссворда» словами, используя 

исключительно выданный индивидуальный набор букв. Каждую букву из набора разрешается 

использовать в словах строго один раз, но не более того количества, которое указано в данном наборе. 

Время на выполнение задания: 5 минут для 7-8 и 9-11 классов, 7 минут для 4-6 классов. 

За 1 минуту до окончания ведущий дает звуковой сигнал.  

По истечении времени участники обязаны прекратить запись и сдать бланки. 

Можно сдавать «кроссворд» раньше обозначенного времени.  

Правила заполнения: 



• Разрешено использовать только нарицательные существительные в именительном падеже 

единственного числа. 

• Запрещены имена собственные, аббревиатуры, сокращения, жаргонизмы и слова с дефисами. 

• Все слова должны быть связаны единой сеткой кроссворда по горизонтали и вертикали. 

• Буквы нельзя повторять сверх выданного комплекта. 

Оценка результатов:  

1. Количество слов; 

2. Время выполнения.  

3. Правильность записи слов.  

• При одинаковом результате у двух и более финалистов проводится дополнительный тур 

длительностью 3 минуты с новым набором слов. Дополнительные туры проводятся до выявления 

победителя.  

«Кроссворд» может состоять от 10 до 16 слов. 

 

3.  Военно-историческая викторина 

Тематические категории: 

• «История кадетских корпусов»: этапы становления системы кадетского образования в 

России от навигацкой школы Петра I до современных президентских кадетских училищ. 

• «Символика родов войск»: опознавательные знаки, цветовые различия погон и околышей 

фуражек, флаги видов ВС РФ и военных округов. 

• «Иерархия званий»: определение звания по представленному на экране погону (от 

курсанта до генерала армии, включая корабельные звания); расстановка предложенного 

списка званий (например: капитан, майор, подполковник, полковник) в правильном 

порядке согласно Табелю о рангах и современному Уставу. 

Оценка результатов:  

1. Количество верных ответов. 

 

 

  


